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摘要　为阐明中药催情散治疗奶牛持久黄体的作用机制,通过直肠及B超检查技术将确诊的３６头持久黄

体奶牛分为高、中、低剂量组和对照组,试验组灌服不同剂量的催情散,对照组灌服温性自来水,连续灌服４d.

统计有效率并用酶联免疫吸附法(ELISA)对用药前及用药后不同时间点试验奶牛血清中促卵泡素(FSH)、促黄

体素(LH)、雌二醇(E２)、孕酮(P４)的含量进行测定,并进行组间及组内比较.结果显示:高、中剂量组总有效率

都为７０％,低剂量组总有效率为３０％,对照组总有效率为１６．７％;高、中剂量组总有效率与低剂量组相比差异显

著,与对照组相比差异极显著.从激素水平来看,高、中、低剂量组奶牛用药后血清中 FSH、LH、E２水平均呈现

升高趋势,P４水平均呈现下降趋势,在个别时间点甚至达到极显著水平,其中高剂量组变化趋势最明显,其次为

中剂量组;而对照组奶牛灌服自来水后血清中生殖激素含量在各采样点间差异不显著,但 LH 和 E２在用药后

１６~１９d有小幅度的升高趋势.以上结果表明,中药催情散通过调节持久黄体奶牛血清中生殖激素水平来达到

治疗目的,从４组奶牛血清中生殖激素变化水平、用药后治愈率和有效率来看,高剂量组治疗效果最佳.
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　　持久性黄体可持续分泌孕酮,从而使发情周期

停止循环导致奶牛出现乏情现象,延长了奶牛产犊

间隔[１Ｇ３],最终降低奶牛场经济效益.西药激素的应

用导致奶牛发情周期紊乱和牛奶中药物残留问题,
而中药因具有副作用小、药物残留量少的特点而受

到人们青睐.闫宝琪等[４]用藿芪灌注液治疗奶牛持

久黄体取得明显的疗效;高树[５]对持久黄体奶牛用

药前后的B超声像图和激素的变化进行了研究,表
明中药促孕散对持久黄体奶牛有一定疗效.奶牛下

丘脑Ｇ垂体Ｇ卵巢轴的功能性运转是奶牛具有正常发

情周期的决定因素[６].本研究在高树[５]研究的基础

上,将中药催情散分为高、中、低３个剂量,通过对用

药后持久黄体奶牛血清中生殖激素含量的测定来研

究催情散的作用机制,旨在为持久黄体的中药治疗

提供科学依据.

1　材料与方法

1.1　试验材料

１)试验药物.中药催情散由淫羊藿、阳起石、菟

丝子、肉苁蓉、熟地等１２味中药组成,中药材购自内

蒙古惠丰堂大药房连锁有限公司.

２)试验动物.采用直肠及 B超检查技术对卵

巢上有直径小于２．５０cm 黄体存在、间隔７d后黄

体依然存在且大小无明显变化的奶牛作为诊断和纳

入标 准;伴 发 其 他 临 床 疾 病 的 奶 牛 作 为 排 除 标

准[７Ｇ９],最终挑选３６例试验奶牛(试验动物由内蒙古

鄂尔多斯市康泰仑农牧业股份有限公司二期牧场

提供).

３)主要仪器耗材.５０s型 TringaVet兽用便携

式B超仪１台;超低温冰箱(BC/BDＧ２０１HZ);PowＧ
erWaveX３２BioTekB酶标仪,美国BioTek生产.
牛促卵泡素(FSH)检测试剂盒,批号:２０１７０３０１;牛
黄体生成素(LH)检测试剂盒,批号:２０１７０３０２;牛雌

激素(１７ＧβＧE２)检测试剂盒,批号:２０１７０３０３;牛孕酮

(P４)检测试剂盒,批号:２０１７０３０４,均购自北京百奥

思科生物医学技术有限公司.
1.2　试验方法

１)用药方法.将３６头试验奶牛分为高、中、低
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３个剂量组(每组１０头)和对照组(６头).高剂量组

每头奶牛每天用５L温热自来水灌服６３０g的催情

散粉剂,连续灌服４d;中剂量组(推荐剂量)每头奶

牛每天用５L温性自来水灌服３１５g的催情散粉

剂,连续灌服４d;低剂量组每头奶牛每天用５L温

性自来水灌服１５８g的催情散粉剂,连续灌服４d;
对照组每头奶牛每天灌服５L温热自来水,连续灌

服４d.

２)血清采集及检测.各组试验奶牛在用药前和

用药后第１、４、７、１０、１３、１６、１９、２２天尾静脉采血,将
收集于采血管里的全血室温静置后用离心机离心出

血清,－２０℃保存待测.测定时均按试剂盒说明进

行操作.

３)疗效的判定.患病奶牛停药后３０d时间内,
经直肠和B超检查黄体消退、发情配种后在３个情

期内妊娠者记为治愈;３个情期内未妊娠者及卵巢上

有大卵泡(直径大于１cm)或中等卵泡(直径０．５~
１cm)生成未出现发情者记为有效;卵巢上有小卵泡

(直径０．１~０．５cm)生成或黄体未消退者记为无效.

４)统计分析.各项试验数据用“平均值±标准

差”表示,各组数据间差异性比较用SPSS２０．０进行

统计分析.

2　结果与分析

2.1　催情散对奶牛持久黄体的临床治疗效果

由表１可知,高剂量组和中剂量组治愈率分别

为３０％和２０％,总有效率都为７０％,而低剂量组总

有效率为３０％;对照组总有效率为１６．７％.高、中
剂量 组 总 有 效 率 与 低 剂 量 组 相 比 差 异 显 著

(P＜０．０５),与对照组相比差异极显著(P＜０．０１).

表１　不同剂量催情散治疗奶牛持久黄体的效果

Table１　Theeffectofdifferentdosesofaphrodisiacpowdertreatmentofcowpersistentcorpusluteum

组别

Group
病例头数

Casenumber

治愈 Cure

头数

Number

治愈率/％
Curative
ratio

有效 Effective

头数

Number

有效率/％
Curative
ratio

无效Ineffective

头数

Number

无效率/％
Curative
ratio

总有效率/％
Total

高剂量组

Highdosegroup
１０ ３ ３０ ４ ４０ ３ ３０ ７０∗※

中剂量组

Middledosegroup
１０ ２ ２０ ５ ５０ ３ ３０ ７０∗※

低剂量组

Lowdosegroup
１０ ０ ０ ３ ３０ ７ ７０ ３０

对照组

Controlgroup
６ ０ ０ １ １０ ５ ８３．３ １６．７

　注:∗表示与低剂量组比较差异显著(P＜０．０５),※表示与对照组比较差异极显著(P＜０．０１).Note:∗showdifferedsignificantly

withlowdosegroup(P＜０．０５),※showextremelysignificantdifferencecomparedwithcontrolgroup(P＜０．０１).

2.2　治愈奶牛典型 B 超声像图

４８９６号奶牛,２０１６年８月２４日产犊,产后９０d
无发情记录,２０１６年１１月２２日直肠及B超检查,

左侧卵巢上有蘑菇状突起,超声显示强回声,黄体直

径２．３８cm(图１A),间隔７d第２次检查黄体未消

失,直径为２．３４cm(图１B),确诊为持久黄体,当日

开始灌服催情散,１２月３日灌药结束,１３日检查黄

体直径为１．５８cm(图１C),２２日有直径为１．８２cm
的卵泡生成(图１D),发情并配种,配后３１d未出现

返情现象,B超检查显示孕角内胎儿体长为１．７９cm
(图１E).

2.3　用药前后持久黄体奶牛血清中生殖激素的含

量变化

　　１)用药前后持久黄体奶牛血清中FSH 的含量

变化.用药前后持久黄体奶牛血清中FSH 的含量

变化情况见表２.由表２可知,口服催情散后各剂

量组奶牛血清中FSH 的含量均有所升高.高剂量

组奶牛停药后第１６、１９、２２天的FSH 含量与用药前

相比差异显著(P＜０．０５);中剂量组奶牛停药后第

１９、２２天的FSH 含量与用药前相比差异显著(P＜
０．０５);低剂量组奶牛 FSH 含量在停药后呈升高趋

势且第２２天含量最高;对照组奶牛停药后各采样点

间FSH 含量差异不显著(P＞０．０５).

９６
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图１　典型B超声像图

Fig．１　TypicalBultrasonicimages

表２　用药前后持久黄体奶牛血清中促卵泡素的含量变化

Table２　ThecontentchangeofFSHintheserumofdairycowsofcorpus

luteumbeforeandafterusingChinesemedicine ng/mL

组别

Group
用药前

Pretreatment

停药后时间/dTimeaftertakingmedicine

１ ４ ７ １０ １３ １６ １９ ２２

高剂量组

Highdosegroup
２．７７±０．３３ ２．８５±０．３６ ３．０９±０．１５ ３．２０±０．２４ ３．４５±０．１２ ３．１４±０．１８３．６８±０．１５∗３．７５±０．２７∗３．７０±０．２１∗

中剂量组

Middledosegroup
３．２４±０．１３ ３．３４±０．３０ ３．３７±０．２１ ３．４６±０．３２ ３．３８±０．１７ ３．７４±０．３４ ３．６３±０．２５３．８１±０．１５∗３．７３±０．０８∗

低剂量组

Lowdosegroup
３．４３±０．１７ ３．５０±０．２７ ３．５１±０．１３ ３．５６±０．２０ ３．６１±０．３１ ３．６８±０．１９ ３．５８±０．０８ ３．６７±０．１５ ３．７０±０．１０

对照组

Controlgroup
４．０１±０．２９ ３．９２±０．１７ ４．０６±０．１１ ３．９９±０．２２ ３．９８±０．０７ ４．０５±０．１５ ４．１２±０．２５ ４．１０±０．３３ ４．０７±０．３０

　注:同行数据肩标∗表示与用药前相比差异显著(P＜０．０５).Note:∗ showssignificantdifferencecomparedwithpretreatmentin

samerow(P＜０．０５)．

　　２)用药前后持久黄体奶牛血清中LH 的含量变

化.由表３可知,口服催情散后各剂量组奶牛血清

中LH 含量均有所升高.高剂量组奶牛停药后第

１６、１９ 天 的 LH 含 量 与 用 药 前 相 比 差 异 显 著

(P＜０．０５),第２２天的LH 含量与用药前相比差异

极显著(P＜０．０１);中剂量组奶牛停药后第１９、２２
天的LH 含量与用药前相比差异显著(P＜０．０５);
低剂量组奶牛LH 含量停药后第２２天含量最高,与
用药前相比差异显著(P＞０．０５);对照组奶牛停药

后LH 含量在各采样点间差异不显著(P＞０．０５).

０７
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表３　用药前后持久黄体奶牛血清中促黄体素的含量变化

Table３　ThecontentchangeofLHintheserumofdairycowsofcorpusluteum

beforeandafterusingChinesemedicine ng/mL

组别

Group
用药前

Pretreatment

停药后时间/dTimeaftertakingmedicine

１ ４ ７ １０ １３ １６ １９ ２２

高剂量组

Highdosegroup
１．３７±０．３５ １．５１±０．２８ １．８７±０．１９ ２．０３±０．２３ ２．３８±０．１５ ２．２５±０．１３ ２．６０±０．１０∗ ３．００±０．２１∗３．２９±０．２５∗∗

中剂量组

Middledosegroup
２．０９±０．４１ ２．２１±０．３３ ２．３２±０．２８ ２．４７±０．３０ ２．６５±０．４３ ２．７７±０．２５ ２．５９±０．１８ ２．８８±０．１５∗ ３．１２±０．３６∗

低剂量组

Lowdosegroup
２．３２±０．２３ ２．４０±０．１２ ２．４４±０．０８ ２．５２±０．２８ ２．５８±０．３１ ２．６８±０．２０ ２．６０±０．１６ ２．７１±０．１１ ２．８５±０．１５∗

对照组

Controlgroup
２．６４±０．５１ ２．４２±０．３２ ２．８７±０．２１ ２．５４±０．１２ ２．５７±０．３３ ２．５９±０．４１ ２．５７±０．５３ ２．６６±０．２４ ２．７０±０．３７

　注:同行数据肩标∗表示与用药前相比差异显著(P＜０．０５),同行数据肩标∗∗表示与用药前相比差异极显著(P＜０．０１).下同.

Note:∗showssignificantdifferencecomparedwithpretreatmentinsamerow(P＜０．０５),∗∗showextremelysignificantdifferＧ

encecomparedwithpretreatmentinsamerow(P＜０．０１)．Thesameasbelow．

　　３)用药前后持久黄体奶牛血清中 E２ 的含量变

化.由表４可知,口服催情散后各剂量组奶牛血清

中E２的含量均升高.高剂量组奶牛停药后第７、１３、

１６天的E２含量与用药前相比差异显著(P＜０．０５),
第１９、２２天的 E２含量与用药前相比差异极显著

(P＜０．０１);中剂量组奶牛停药后第１９、２２天的 E２

含量与用药前相比差异显著(P＜０．０５);低剂量组

奶牛停药后第２２天的E２含量与用药前相比差异显

著(P＜０．０５);对照组奶牛停药后 E２含量在各采样

点间差异不显著(P＞０．０５).

４)用药前后持久黄体奶牛血清中P４ 的含量变

化 .由表５可知,口服催情散后各剂量组奶牛血清

表４　用药前后持久黄体奶牛血清中雌二醇的含量变化

Table４　ThecontentchangeofE２intheserumofdairycowsofcorpus

luteumbeforeandafterusingChinesemedicine pg/mL

组别

Group
用药前

Pretreatment
停药后时间/dTimeaftertakingmedicine

１ ４ ７ １０ １３ １６ １９ ２２
高剂量组

Highdosegroup
１４４１．９７±

２３０．２１
１５６４．１８±

２４９．６５
１８００．７２±

１０６．３７
２０１９．１６±
９２．０１∗

１８３３．２０±
１２７．６４

２１６０．２４±
１１９．１５∗

２０２１．５９±
１０４．０６∗

２３７３．５９±
９３．７８∗∗

２４９２．０１±
１８７．９３∗∗

中剂量组

Middledosegroup
１９１２．８３±

２１２．１７
１９７７．９５±

１０５．８３
２０３４．０９±

２７０．２９
２０８０．９５±

２１６．０３
２１９８．７２±

１１８．７０
２０６１．１１±

１０３．０８
２２６０．２９±

２２２．５３
２３１２．２９±
１９６．７３∗

２４１５．７０±
１６２．１７∗

低剂量组

Lowdosegroup
２０５２．０８±

１２０．２１
２０８０．２２±

１１６．８９
２０９９．２４±

１５２．６５
２１３１．９２±

１０９．７１
２１９７．６６±

１１５．１８
２２１２．１３±

１０５．１１
２１６９．８７±

２０９．１６
２２３５．７９±

９２．４４
２２８７．９２±
１９２．５２∗

对照组

Controlgroup
２１１５．０８±

９４．７４
２０２３．６８±

２００．３７
２０１１．７７±

３０８．１７
２０７２．５０±

１６２．８３
２１０７．４３±

１２６．７０
２０９５．３８±

２０８．９６
２００９．５８±

１８４．１９
２１５３．２０±

２１６．８６
２２３７．２０±

２１６．８６

表５　用药前后持久黄体奶牛血清中孕酮的含量变化

Table５　ThecontentchangeofP４intheserumofdairycowsofcorpusluteum

beforeandafterusingChinesemedicine ng/mL

组别

Group
用药前

Pretreatment
停药后时间/dTimeaftertakingmedicine

１ ４ ７ １０ １３ １６ １９ ２２
高剂量组

Highdosegroup
２７．３６±１．７７ ２５．９２±１．８３２２．３４±１．０５２０．６１±１．５１１７．４０±２．３５１８．８８±０．９５１６．１８±２．０１∗１５．０４±１．６２∗１１．９７±３．３１∗∗

中剂量组

Middledosegroup
２５．１５±３．０９ ２４．０４±２．６２２３．１２±１．７５２１．３５±３．８８２０．８０±２．８９２２．０３±１．４９１９．０５±２．３２１７．３０±１．４８∗１４．１３±１．５３∗∗

低剂量组

Lowdosegroup
２２．９２±１．６８ ２２．５８±１．０２２２．０８±２．１３２１．３４±２．０１２１．９３±１．３３２０．７９±１．９７１８．０４±０．９６ １９．９１±３．０４ １７．２５±２．１５

对照组

Controlgroup
３０．５４±３．８４ ３１．６１±２．４９３０．９８±１．１９３０．７８±２．７０３１．３７±１．８２３２．４０±１．９７３０．１３±２．３５ ２９．４５±４．０１ ２８．０６±０．９８
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中P４含量有所下降.高剂量组奶牛停药后第１６、１９
天的P４含量与用药前相比差异显著(P＜０．０５),停
药后第２２天的 P４含量与用药前相比差异极显著

(P＜０．０１);中剂量组奶牛停药后第１９天的P４含量

与用药前相比差异显著(P＜０．０５),第２２天的P４含

量与用药前相比差异极显著(P＜０．０１);低剂量组

奶牛停药后 P４含量呈下降趋势且第２２天量最低;
对照组奶牛停药后 P４含量在各采样点间差异不显

著(P＞０．０５).

3　讨　论

3.1　正常发情周期奶牛生殖激素的变化

动物生殖功能是通过生殖激素的调控实现

的[１０],奶牛主要通过FSH、LH、E２和P４来调节其生

殖活动[１１Ｇ１２].对于正常奶牛来讲,当机体孕酮浓度

较低时高浓度的雌二醇可对下丘脑起到正反馈的调

节,会导致下丘脑释放促性腺激素释放激素(GnＧ
RH),从而刺激垂体分泌FSH 和LH[１３Ｇ１４],随着LH
浓度的增加,产生 LH 峰,在少量的 P４协同下刺激

性中枢促进奶牛发情[１５],最终促使卵泡排卵[３,１６].
在本试验中,用药后持久黄体奶牛血清中 FSH、

LH、E２均有升高趋势,而 P４呈现下降趋势,且在用

药后１９~２２d变化最大,各生殖激素均向正常发情

时的趋势变化,进而达到治疗目的.
3.2　催情散对持久黄体奶牛血清中生殖激素含量

变化的影响

　　本试验中４组持久黄体奶牛由于个体差异等影

响导致用药前各组奶牛血清中生殖激素的水平有一

定的差异,但不显著,所以只能通过每组奶牛用药后

与用药前激素含量变化的差异显著性来比较不同剂

量组和对照组间激素的变化程度.
用药前４组奶牛血清中P４都处于较高水平,口

服催情散后的３组奶牛孕酮水平呈下降趋势且在第

２２天含量最低,其中高、中剂量组第２２天的P４含量

与用药前相比差异极显著;而低剂量组奶牛第２２天

的P４含量与用药前相比差异不显著;对照组奶牛血

清中P４含量变化基本没有规律性.表明催情散可

降低持久黄体奶牛血清中的孕酮浓度,高剂量组奶

牛血清中孕酮的变化程度最大,其次是中剂量组,这
与催情散的剂量有关.这种变化可能是由于方剂中

淫羊藿的主要成分是总黄酮[１７],有外源雌激素的作

用,可增加子宫肌对催产素的敏感性,促进子宫收

缩[１８],促使前列腺素F２α的分泌,进而起到溶解黄体

降低P４水平的作用[１９].
用药前４组奶牛血清中E２都处于较低水平,口

服催情散后３组奶牛的雌激素水平呈升高趋势,其
中高剂量组奶牛第２２天的E２含量与用药前相比差

异极显著;中剂量组奶牛第２２天的 E２含量与用药

前相比差异显著;低剂量组奶牛第２２天的 E２含量

与用药前相比差异显著;对照组奶牛血清中E２含量

在第１９~２２天有小幅度升高趋势.表明催情散可

提高持久黄体奶牛血清中雌激素的水平,高剂量组

奶牛血清中雌激素的变化程度最显著,其次是中剂

量组,这与催情散的剂量有关.方剂中淫羊藿具有

小剂量外源雌激素的作用,而雌激素具有兴奋性神

经的功能[２０].对照组奶牛血清中雌激素出现小幅

度升高可能是随着奶牛产后时间的延长,逐渐度过

产奶高峰期,机体内能量平衡和氧化应激指标得到

改善[２１],直肠检查相当于间接对奶牛子宫、卵巢等

生殖器官进行按摩,能够改善局部血液循环和新陈

代谢,增强相关激素的分泌[２２],这也是对照组一例

奶牛变为有效的原因.
用药前４组奶牛血清中FSH 都处于较低水平,

口服催情散后３组奶牛的FSH 水平呈升高趋势,其
中高剂量组奶牛第１９天的FSH 含量与用药前相比

差异显著;中剂量组奶牛也是第１９天的FSH 与用

药前相比差异显著;低剂量组奶牛在第２２天含量较

高,与用药前相比差异不显著;对照组奶牛用药后血

清中FSH 含量变化相对比较平稳.催情散确实能

够调节持久黄体奶牛血清中FSH 的水平,且高剂量

组奶牛血清中促卵泡素的变化程度最显著,其次是

中剂量组.可能由于本方剂中肉苁蓉具有较强的雌

激素作用,并且肉苁蓉对卵巢功能衰退大鼠的性腺

轴功能有较大影响,随着孕酮水平降低和雌激素水

平升高,间接疏导了下丘脑Ｇ腺垂体Ｇ卵巢轴的正反

馈调节作用[２３Ｇ２４],促进FSH 的分泌.
用药前４组奶牛血清中 LH 都处于较低水平,

口服催情散后３组奶牛的 LH 水平呈升高趋势,且
第２２天含量最高.高剂量组奶牛第２２天的LH 含

量与用药前相比差异极显著;中剂量组奶牛第２２天

的FSH 含量与用药前相比差异显著;低剂量组奶牛

在第２２天的LH 含量与用药前相比差异显著;而对

照组奶牛用药后LH 的含量变化比较平稳,也在第

１９~２２天有小幅度升高趋势.催情散确实能够提
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高持久黄体奶牛血清中 LH 的水平,且高剂量组奶

牛的LH 变化更加显著,其次为中剂量组.随着奶

牛孕酮水平降低及雌激素水平升高能够激发下丘脑

的正反馈调节作用,并且方剂中菟丝子、淫羊藿、熟
地等联合应用能够提高垂体对下丘脑 GnRH 的反

应及LH 受体的功能,使垂体释放 LH 的脉冲频率

和分泌LH 浓度明显升高,与FSH 共同促进卵泡分

泌雌激素,这也是诱发排卵的基础[２５].
本方剂中诸药从不同角度改善生殖功能,使持

久黄体奶牛各生殖激素水平向正常发情时的趋势调

节且高剂量组效果更明显.
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EffectofChinesetraditionalaphrodisiacpowderonreproductivehormones
inserumofdairycowswithpersistentcorpusluteum

LIU Wei１　JIANGRuidong１　RENShu’nan１　QIShengwang１　LIYunzhang１　Chasitu２

１．CollegeofVeterinary,InnerMongoliaAgriculturalUniversity,Hohhot０１００１８,China;

２．BalinzuoqiAgricultureandAnimalHusbandryBureau,theInnerMongolia
AutonomousRegion,Chifeng０２５４５０,China

Abstract　Toelucidatethemechanismoftheaphrodisiacpowderfortreatingcow’spersistentcorＧ

pusluteum,３６cowswithpersistentcorpusluteum,whichwasdetectedthroughrectumandBultrasound
examination,weretreatedwithhigh,medium,lowdosesofaphrodisiacpowderandwithwarmwaterfor
thenegativecontrolforcontinuous４d．TheefficiencyoftreatmentwascalculatedandserumFSH,LH,

E２,P４weremeasuredusingenzymeＧlinkedimmunosorptionmethodatdifferenttimepoints．Theresults
showedthatthetotaleffectiveratewas７０％inthehighandmediumdosegroup,３０％inthelowdose

group,and１６．７％inthenegativecontrol．Thetotaleffectiverateofthehighandmediumdosegroupwas
significantdifferentfromthelowdosegroup(P＜０．０５),andwasextremelysignificantfromthenegative
control(P＜０．０１)．Asforthehormonelevel,serumFSH,LH,E２levelstendedtoriseaftertakingmediＧ
cine,P４tendedtodecline,withsomereachedextremelysignificantlevelatspecialtimepoint(P＜０．０１)．
Thehighdosegrouphadthemostobviouschangingtrend,followedbythemiddledosegroupandtheseＧ
rumreproductivehormonescontenthadnosignificantdifferenceamongdifferenttimepointsinthenegＧ
ativecontrol(P＞０．０５),withonlyalittleincreaseofLHandE２on１６Ｇ１９days．Theaboveresultsshowed
thatChinesemedicineaphrodisiacpowdercouldadjustreproductivehormonelevelstoachievetherapeuＧ
ticpurposesforcow’spersistentcorpusluteumandthetreatmenteffectofhighdosegroupwasthe
best．
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