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构建都市休闲农业生态经济系统的理论探索 *
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摘 要 都市休闲农业的发展有赖于都市休闲农业生态经济系统理论的支撑。运用农业生态经济学的相

关理论,采用理论分析的方法,分析了都市休闲农业生态经济系统的内涵和特征,以及影响都市休闲农业生态经

济系统构建的各种生态因素和经济因素,尝试构建一个三环结构的都市休闲农业生态经济系统,并阐述该系统

的基础环、增殖环和支持控制环的功能和作用方式。
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  休闲农业既是农业多功能化的趋势之一,也是

城市经济发展的重要领域,发展生态休闲产业可实

现城市可持续发展,促进现代农业升级。然而长期

以来,休闲农业的发展对生态经济系统的建设缺乏

关注,从生态经济系统的角度进行休闲农业理论基

础创新尤为薄弱,影响了休闲农业的快速发展。从

长远看,只有构建完善的生态经济系统理论体系,才
能进一步推动休闲农业产业的可持续发展。

  一、构建都市休闲农业生态经济系
统的必要性

  有序的产业生态经济系统能够实现系统生态

平衡和经济发展,构建都市休闲农业生态经济系

统对于实现都市休闲农业的可持续发展具有重要

意义。

1.构建都市休闲农业生态经济系统有助于明确

都市休闲农业的发展方向

众所周知,各大城市都在发展都市休闲农业,并
将其列为潜导产业。而事实上,都市休闲农业的发

展呈现人云亦云的现状。很多城市并没有从根本上

认识都市休闲农业,也没有明确提出适合自身的发

展方向,因而出现大量的产业同构现象和低水平建

设。构建一般意义上的都市休闲农业生态经济系

统,有助于进一步明确都市休闲农业的各构成要素,
从而帮助城市明确自身发展都市休闲农业的优势和

劣势,进而寻找其发展方向。

2.构建都市休闲农业生态经济系统有助于系统

识别都市休闲农业发展过程中的问题

当前都市休闲农业的发展虽呈现如火如荼的繁

盛现状,但透过现象,仍可发现其发展上存在着产业

同构结构单一、管理水平低下、公共卫生条件差、从
业人员综合素质低等诸多问题。而都市休闲农业的

各参与主体没有明确自身功能,导致在发展过程中

的盲目性和短利性行为是出现上述问题的主要原

因。构建都市休闲农业生态经济系统,有助于明

确各参与主体功能和地位,使其符合都市休闲农

业发展的总体方向。

3.构建都市休闲农业生态经济系统有助于完善

都市休闲农业的配套政策

都市休闲农业是融农业和休闲产业于一体的综

合性产业,其发展必然要求有相关配套的政策。但

当前还没有这样一套配套政策,大多数的政策都是

来自于农业或是休闲产业,很难适应发展都市休闲

农业发展的需要。构建都市休闲农业生态经济系统

有助于针对性的构建都市休闲农业的配套政策体

系,促进都市休闲农业的发展。

4.构建都市休闲农业生态经济系统有助于实现

都市休闲农业的可持续发展

任何产业发展最终目的是实现经济社会可持续

发展,而生态经济系统的目标也是实现物质循环和

能量的不断流动,从而实现系统可持续发展。因而
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构建都市休闲农业生态经济系统是实现都市休闲农

业可持续发展的重要途径。

  二、都市休闲农业生态经济系统的
内涵和要素

  1.都市休闲农业生态经济系统的内涵

都市休闲农业作为融农业生产、生活、生态功能

于一体的产业类型,不仅可通过观光、休闲、采摘等

方式拓宽农民增收渠道,还能作为为城市居民营造

田园风光和自然景观的有效载体[1]。都市休闲农业

生态经济系统与一般生态经济系统的内涵不同之处

在于它们的参与主体不同,都市休闲农业生态经济

系统的参与主体是由农民、休闲农业企业、社会各中

介组织以及政府部门等组成,并以各种都市休闲农

业活动为纽带,按照预先制定的运行规则发挥作用,
构成实现现代旅游休闲和农业经济活动的关联

体[2-3]。
都市休闲农业生态经济系统既具有一般系统的

共性,又具有自身个性[4]。其个性表现在目标多元

性、地域性、生态性3个方面:都市休闲农业生态经

济系统能够输出满足人类需要的农林牧渔产品以及

多种旅游休闲产品,其实现目标具有多元性;都市休

闲农业生态经济系统运行的基础在于现代农业,没
有现代农业作为休闲资源输入者,都市休闲农业生

态经济系统也无法正常运作,农业的地域性也就决

定都市休闲农业生态经济系统的地域性;发展都市

休闲农业追求的重要目标是改善生态环境,实现城

市农村可持续发展,生态性是都市休闲农业生态经

济系统的根本特征。

2.都市休闲农业生态经济系统的要素

都市休闲农业生态经济系统的构成要素有很

多,归纳为2类即生态要素和经济要素[5]。
(1)生态要素。物种、时空布局和食物链是都市

生态经济系统生态要素的3个重要方面。都市休闲

农业生态经济系统持续运行要求其系统内生物物种

具备观赏性、环保性、药疗性或高效性等特征,城市

合理选择适合自身特色和地理环境作物的同时必须

考虑都市休闲农业生态经济系统对物种的要求,物
种选择是都市休闲农业生态经济系统能否成功构建

的决定性因素;都市休闲农业生态经济系统内物种

种植结构具有整体层次性、可观赏性、丰富多样性特

征,对其系统时空布局结构要求具有多变性、休闲

性、可观赏性,规划出最优的种植结构和养殖结构,

是构建都市休闲农业生态经济系统的基本要求;追
求物质循环和价值增殖是系统共性,而完成这一过

程需要借助于食物链,都市休闲农业生态经济系统

的食物链结构包括农业生产环节的食物链结构和从

农业向休闲农业转变过程中企业、政府以及农民之

间的仿生食物链结构。
(2)经济要素。①参与主体。都市休闲农业生

态经济系统参与者涉及系统各主要环节,包括休闲

活动消费者、休闲农业企业、少数创业型农民、社会

中介组织及政府相关部门。休闲活动消费者是都市

休闲农业生态经济系统的内核,休闲农业企业开发

出来的农业休闲产品,只有能够满足消费者需求,才
能实现都市休闲农业生态经济系统的运行;休闲农

业企业是构建都市休闲农业生态经济系统的关键环

节,也是实现系统农业生产活动与休闲农业相结合

的动力,只有休闲农业企业的发展才能实现都市休

闲农业的系统化、多元化、管理规范化;少数农民依

托当地旅游资源也能投资一些小型的农业休闲活动

项目,例如农家乐,在构建都市休闲农业生态经济系

统过程中也扮演着重要角色;市场和休闲产品之间

往往存在信息不对称,消费者无法获知具体休闲产

品内容,需要中间机构沟通消费者和休闲农业企业

之间信息,旅行社就能扮演牵线搭桥的角色;休闲农

业还涉及到农业、土地等各方面的问题,而这些问题

单纯靠企业和市场是不能够解决,必须依靠政府通

过制定相关政策才能不断完善。②参与主体发挥功

能的过程。各经济主体通过一定形式组织起来,实
现各自在都市休闲农业经济系统中的功能。首先,
农民通过最简单的都市休闲农业的开发活动,即城

市周边农家乐休闲活动、农业劳作型休闲活动为载

体参与都市休闲农业经济系统的运行。凭借当地农

业旅游资源,农民通过简单的模仿行为,决定投资发

展农家乐或其它小型的农业休闲活动,满足旅游休

闲者的吃、住、体验农村生活的需要。“吃农家饭,住
农家舍,干农家活”是吸引现代都市人的最大特色。
其次,休闲企业实现功能是构建都市休闲农业经济

系统的重要基础。其功能主要体现在:第一,初期的

调查活动,包括城市周边区域的自然资源,旅游资源

完整性的调查和分析、城市区域的经济系统发展现

状分析和诊断以及都市休闲农业的发展现状分析,
通过以上分析调研活动,了解城市周边发展都市休

闲农业的可行性并编制可行性报告;第二,进行项目

初期创新活动及编制项目规划,具体包括企业位置
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选择、企业休闲产品创新活动以及企业主要投资方

向和重点工程规划活动等,最终编制项目规划并预

测项目投资回报率;第三,按项目规划内容进行建

设;第四,开展企业运营和休闲产品营销活动[6]。最

后,在构建都市休闲农业生态经济系统过程中,政府

扮演着很重要的角色。一方面政府也是休闲产品开

发主体之一,即通过政府部门规划,发展都市休闲农

业。另一方面,政府又是政策引导者。都市休闲农

业既受自然规律的影响,又受社会经济规律的制约,
因而都市休闲农业生态经济系统运行面临很大风

险,需要政府的扶持;大多数休闲企业无暇顾及系统

的社会效益和生态效益,需要政府制定相关政策,引
导投资方向和企业发展方向。

  三、都市休闲农业生态经济系统的

构建

  都市休闲农业生态经济系统是以休闲消费人群

为系统中心,以休闲企业为中心的增殖环,以现代农

业为中心的基础生产环,以政府和市场为中心的支

持控制环的三环相互融合的生态经济系统,如图1
所示。

图1 都市休闲农业生态经济系统结构

  1.基础环结构

由农、林、牧、副、渔业等组成的广义农业生产结

构是都市休闲农业生态经济系统基础环的重要内

容,是实现都市休闲农业生态经济系统的生态功能

和经济功能的重要基础。首先,农业构成都市休闲

农业生态经济系统基础环的初级生产者。狭义农业

系指种植业,包括粮、油、棉、麻、菜、烟、果、药以及牧

草、饲科等作物的栽培。这些作物构成都市休闲农

业生态系统基础环的初级生产者,为人类以及牧、渔
业提供农产品、饲料和原料。其次,牧业是都市休闲

农业生态经济系统基础环的次级消费者。这里牧业

系指养殖业,包括牛、羊、猪、兔、鸡、鸭、鹅等畜食、鱼
类、水生动物和蚕、蜂等动物养殖。它们是生态休闲

农业生态系统中的次级消费者,以植物产品为食,并
生产为人类需要的奶、肉、蛋、毛、皮等产品,也为种

植业提供优质粪肥和生物动力。合适的农牧结构比

例可实现农牧业之间的相互促进。再次,林业是都

市休闲农业生态经济系统基础环结构的主要生态环

境调节者。发展都市休闲农业的林业系指森林林业

和城市郊区的园林绿化林业。通过发展林业,一方

面可以改善区域生态环境,为都市休闲农业的发展

提供重要基础;另一方面也可提高农民的经济收入。
最后,渔业在基础环中也发挥着重要作用。一方面

渔业为人类提供优质渔业产品以及生物肥料;另一

方面,发展渔业也能提高都市休闲农业生态系统

的物质转化效率和能量利用率。渔业不与人畜争

粮食,农作物经济产量供人、畜需要,非经济产量

部分和入畜粪尿,以及田间杂草都为鱼的饵料,使
农、牧的废弃物得到充分利用和转化。

总之,通过牧草种育、水陆结合、农渔相促,使都

市休闲农业生态经济系统的基础环实现物质循环,
构成都市休闲农业生态经济系统的基础结构。

2.增殖环结构

都市休闲农业生态经济系统增殖环是都市休闲
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农业生态经济系统的核心。只有增殖环顺利运作,
才能实现都市休闲农业生态经济系统的价值增殖。
都市休闲农业生态经济系统的增殖环由两部分构

成,一是增殖环与都市休闲农业生态经济系统基础

环相互衔接的形式,二是增殖环内部结构。前者是

基础,后者是关键。
(1)增殖环与基础环的衔接形式。都市休闲农

业生态经济系统增殖环的输入有两部分,一是都市

休闲农业生态经济系统基础环中的农、林、牧、渔产

品。二是基础环中各业拥有的专有资源整体。正是

这种输入与输出的关系将都市休闲农业生态经济系

统基础环和增殖环纳入一个生态经济系统中。如表

1所示,都市休闲农业生态经济系统基础环与增殖

环相互衔接的方式有6种[7]。
表1 都市休闲农业基础环与增殖环衔接类型

衔接类型 基础环构成内容 功能导向

农业观赏型
乡村自然风光,观赏性农园(田园、茶园、果园)珍稀动物饲
养场、渔场花卉植物园

使游客身临其境,感受真切的自然生机和田园风光

农业示范型 农业科技示范,农业生态示范,科普示范 以浓缩的典型农业模式,传授农业知识,增长教益

农业劳作型
农田耕作,林木,果树,花草栽植,牛羊放牧,水产养殖与捕
捞,农产品收摘与捕捞

让游客充分参与和体验劳动过程,深入乡村生活,感受劳动
之美,丰富旅游经历

乡村居民型 古镇老街,乡村古名居,现代新型居民 营造游客能深入其中的乡村生活空间,了解乡村建筑文化

乡村民俗型 生产民俗,生活民俗,社会民俗,信仰民俗,游牧民俗 使游客体验乡村民俗风情,了解民俗文化并实现精神交流

乡村商贸型 可采摘的农园,乡村工艺作坊,乡村集市 让游客满足购物需求,并以亲切的交易方式回报乡村经济

  首先,都市休闲农业基础环的各类农园,珍稀动

物饲养场,渔场花卉植物园等农业专有资源,具备一

定的旅游观赏性和娱乐休闲性的潜力,通过增殖环

节各主体的营销活动将这些农业专有资源打造成新

型农业旅游资源,输入到都市休闲农业生态经济系

统的增殖环中,实现都市休闲农业生态经济系统基

础环与增殖环的衔接。其次,农业示范园具备科普

教育性,通过各主体的开发,将这些农业示范园整合

成新型的农业教育类的旅游资源,发展都市休闲农

业,满足市场的需求。从实现都市休闲农业生态经

济系统的基础环和增殖环的衔接。再次,农业劳作

类型的休闲活动更加体现出都市休闲农业生态经济

系统基础环和增殖环的耦合。都市休闲农业是各参

与主体利用农业劳作过程的休闲性,将其整合为旅

游休闲资源,使得对于农民而言是家常便饭的农业

劳作活动成为久居城市的市民缓解压力的休闲方

式,也成功实现都市生态经济系统基础环和增殖环

的耦合发展。最后,乡村居民和乡村民俗以及乡村

商贸也能实现都市休闲农业生态经济系统增殖环与

基础环的衔接。利用乡村居民、乡村民俗以及乡村

商贸的乡村性、休闲娱乐性、旅游观光性等特点,经
过一定开发,将这些农业、农村和农民休闲资源投入

到都市休闲农业生态经济系统的增殖环中,发展都

市休闲农业,从而实现都市休闲农业生态经济系统

基础环和增殖环的衔接。
(2)都市休闲农业生态经济系统增殖环内部结

构。都市休闲农业生态经济系统增殖化内部结构主

要是指各参与主体之间通过一定结构形式,实现农

业增殖的过程。都市休闲农业的目标消费者是都市

休闲农业生态经济系统增殖环运行的中心。不同休

闲消费者对休闲产品的需求不同,休闲企业通过对

目标市场的正确定位,投资能够满足需求的农业休

闲项目,并开展各种营销活动,实现都市休闲农业生

态经济系统增殖环的顺利运行。一方面企业通过广

告形式,宣传企业产品;另一方面通过与中介组织合

作,将宣传企业产品工作的一部分外包给有实力的

旅行社,让这些旅行社组织展开营销活动。休闲企

业和中介组织是顺利实现都市休闲农业生态经济系

统增殖环运行的关键。

3.支持控制环结构

以政府和市场为中心的都市休闲农业生态经济

系统的支持控制环是实现都市生态经济系统基础环

和增殖环有序运行的有力保障。任何系统都有自身

运行规律,任何违反系统规律的经济活动都将抑制

系统的正常运行。而系统运行过程中往往会出现系

统失灵的现象,此时只有充分发挥支持控制环的功

能,才能引导都市休闲农业生态经济系统基础环和

增殖环按照系统自身规律不断循环运作,实现系统

运行的经济效益、生态效益和社会效益。
综上所述,基础环是都市休闲农业生态经济系

统的根本,增殖环是都市休闲农业生态经济系统的

关键,而支持控制环是实现都市休闲农业生态经济

系统有序运行的保障。只有三环相互融合相互促进

才能实现都市休闲农业生态经济系统的动态均衡。
进一步完善都市休闲农业生态经济系统理论体系还

需要更深入的研究,例如都市休闲农业生态经济系
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统生态经济效益评价的指标体系的构建以及都市休

闲农业生态经济系统的实证研究,都将是今后进一

步完善都市休闲农业生态经济系统理论体系的重要

方面。
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Abstract ThedevelopmentofUrbanLeisureAgriculturemainlydependsontheecologicalandeco-
nomicsystemtheoryoftheUrbanLeisureAgriculture.Usingtheoryofagriculturalecological-economics
andadoptingthemethodoftheoreticalanalysis,thispaperanalyzestheconnotationandfeaturesofeco-
logical-economicsystemtheoryoftheUrbanLeisureAgricultureandvariousecologicalandeconomic
factorsinfluencingecological-economicsystemtheoryoftheUrbanLeisureAgriculture.Thispaperalso
triestoestablishtheecologicalandeconomicsystemtheoryoftheUrbanLeisureAgriculturewiththree-
encircledstructuresandexplicitlyexplainsthefunctionsandmethodsofthethreecirclesincludingfoun-
dationcircle,appreciationcircleandthesupport-controllingcircle
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