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新时期北京居住区绿地建设的思考
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摘要 居住区绿化贴近人们日常生活,也是城市绿地系统的重要组成部分。通过对北京市居住区绿地现状

的研究,提出北京居住区绿化的指导思想,从居住区绿地形式角度分类论述,指出了北京市居住区绿化方面存在

的问题和发展趋势。
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Abstract Residentialareagreeningisnotonlyclosetopeople'sdailylife,butalsoanimportant
componentofurbanopenspacesystem.Thisarticlefirstraisestheguidingprincipleofresidentialarea
greeninginBeijing,andthenelaboratestheexistingproblemsanddevelopmenttrendofresidentialarea
fromtheperspectiveoftheformofresidentialopenarea.
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  居住区绿化是城市园林绿地系统的重要组成部

分,是改善城市生态环境的重要环节。绿地作为居

住区中不可缺少的组成部分,其质量的好坏,已经成

为居住区环境质量好坏的重要标志。随着时代的发

展,人们对环境的要求越来越高,居住区绿化日益受

到重视(如图1)。在本文中,笔者将以北京市居住

区为例,从指导思想、绿地形式等方面对居住区绿化

进行探讨,论述北京居住区绿地存在的问题及发展

趋势。

  一、居住区绿化的指导思想

1.植物的选择

植物的选择要考虑以下几方面因素。植物的生

长条件方面,由于居住区的建筑在建造时,对原有土

壤造成破坏,建筑垃圾经常就地掩埋,土壤质量进一

步 恶化。因此,居住区绿化应选择耐贫瘠、抗性强、

图1 北京某小区

管理粗放的乡土树种,以保证植物成活率。健康生

态要求方面:在植物选择上要注意使用无飞絮、无
毒、无刺激性气味,少花粉、无污染并且抗污染能力

强,耐干旱、耐瘠薄土壤、耐粗放管理、落叶整齐的植

物[1]。此外还要考虑到居民的喜好,只有居民喜闻
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乐见的植物,才能使小区绿化更具有亲和力。

2.植物的配置

居住区植物的配置需要注意以下三个方面。
(1)功能方面:居住区绿化最主要的目的就是改

善居民生活的环境条件,创造生态化的居住环境。
为提高绿化覆盖率,可以模拟自然植物群落,形成多

层次的复合生态结构,形成稳定的植物群落。同时,
还可以进一步扩大垂直绿化面积,一方面能遮蔽丑

陋之物,另一方面可以提高绿量。
(2)景观效果方面:植物景观设计时,树形、色

彩、线条、质地及比例都要有一定的差异和变化,显
示多样性,但又要使它们之间保持一定相似性,引起

统一感[2]。考虑到四季景观和及早成景,可以采用

落叶树与常绿树,速生树与慢长树,不同树形、色彩

变化的植物相配置。值得一提的是,居住区中常绿

树所占比例以控制在10%~20%为宜,如果过低,
则影响冬季景观效果,过高,由于常绿树种容易吸附

灰尘,会形成脏而阴冷的视觉效果。
(3)种植形式方面:居住区内的种植形式要考虑

到整体效果,选择一至二种乔木作为基调树种,用做

行道树、庭荫树,在统一基调的基础上力求变化(如
图2)。在道路两侧可以成行种植高大乔木遮荫。
树木种植的密度与建筑物类型的协调,主要取决于

适于树木种植的空地的多少,例如低密度的种植多

为森林树木形成的景观;中密度种植设计为行植、群
植和树木种植带;高密度种植规划往往结合高层建

筑物,将森林内生长的大规格的树木移植于建筑物

旁,其衬托效果要比小型树好[3]。

图2 行道树

  3.后期的养护管理

要维持良好的绿化效果,离不开养护管理,小区

绿地中的植物配置属于人工植物群落,在建立之初

其生态系统比较脆弱。再加上人流来往频繁,绿地

使用量大,植物生长环境限制等因素,更需要注重养

护管理。根据绿地植物生长、发育、成熟情况,可以

将居住区绿地的生长阶段划分为初龄绿地(定植后

1~3年)、中龄绿地(定植后4~10年)、成龄绿地

(定植后10年以上)。养护工作要求根据不同绿地

阶段的特点,采取不同的养护手段。如:初龄绿地要

求通过平整土方和正确的苗木定位来保证植物移植

后的成活率,中龄绿地和成龄绿地要求通过调整、病
虫害的防治、更新、复壮等措施来形成良好的景观效

果,提升绿地价值。居住区绿地的管理方面涉及的

内容比较多,需要管理人员既具备专业知识技能,又
具备一定的指导协调能力,还要注意和社区居民的

交流沟通。只有具有过硬的专业水平和社区居民的

支持,才能切实做好管理工作。

  二、北京居住区绿地的形式

根据居住区绿地所处的位置、绿地面积大小、功
能等因素,可将北京市居住区绿地归纳为多层楼楼

间绿地、高层楼楼间绿地、居住区组团绿地三种模

式。根据居住区绿化的指导思想,结合各形式绿地

的特点、功能,每种绿地应该具有不同的绿化种植模

式。

1.多层楼楼间绿地

多层楼楼间绿地多出现在传统板式住宅楼小区

中,一般轮廓较为规整,楼间距在20米左右,绿地面

积约1000米2。绿地的功能是要求美化环境,满足

居民日常生活需要以及降温、保湿、隔离、安全等功

能。这就要求植物景观要有所通透,满足通风、消防

等基本要求。由于各块绿地相对来说较为独立,植
物种植方式较为灵活,每块绿地可以形成不同的季

相特色。

2.高层楼楼间绿地

高层楼楼间绿地是随着高层住宅楼的出现而出

现的,面积大小不一,外型也多不规整,其绿化应该

注意以下几点:首先,高层楼楼间绿地的绿化应该突

破不规整外形的限制,力求达到绿地的整合性。由

于各高层建筑外观类似,又要注意各个方位的特色,
增强引导性。其次,北京户外多风,尤其在高大建筑

物之间容易形成大风的特点,再加上高层楼楼间人

流量大,绿化应选用抗寒、管理粗放、抗风的深根性

乔木来增加绿量(如图3)。地块有限制的地方可以

考虑垂直绿化。最后,高层楼楼间绿地除了要考虑

到楼层低的居民以外,还要考虑到楼层高的居民俯

视绿地时的景观感受。为此,可以多选用一些顶花

植物丰富色彩,增强装饰性。
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图3 高层楼间绿地

  3.居住区组团绿地

居住区组团绿地又称集中绿地,面积约1500~
2500米2 左右,服务半径约100~200米。其主要功

能是为居民提供户外活动、交流、休憩场所,其中包含

有儿童活动场地、休息广场、散步道等。居住区组团

绿地的绿化需要根据不同的使用功能要求,采取不同

的植物配置模式。如:儿童活动场地的植物配置宜多

样化,可以选择树形优美、色彩鲜艳、季相明显、无毛、
无刺的植物,一方面使环境丰富,气氛活泼,另一方

面,也可以成为儿童学习自然科学知识的直观教

材[4]。休息广场则适宜用高大阔叶落叶乔木装点,这
样夏季可以遮荫,秋冬季节不影响日照。散步道两侧

需要成行种植树冠宽阔、遮荫效果好的树木外,可以

采用丛植、群植的方法种植花灌木,丰富空间变化,增
加情趣。总之,居住区组团绿地的绿化要具有优美的

植物景观效果,形成良好的生态环境[5]。

  三、北京居住区绿地建设存在的问
题及发展趋势

  1.现存问题

(1)居住区绿地面积低于国家标准,人均绿地面

积偏少。《城市居住区规划设计规范》中规定,绿地

率:新区建设不应低于30%;旧区改造不应低于

25%。根据《北京城市园林绿化生态效益的研究》中
针对居住区的调查结果来看,北京城近郊八个区居

住区绿地率除了朝阳区和崇文区楼房居住区达到国

家规定标准外,其余均未达到绿地率标准。
(2)绿化设施不够完善。部分居住区绿化缺少

配套设施,如:坐凳、栏杆等。这些限制了居民对绿

地的有效利用,不能做到景为人用。绿化所用植物

也比较单一,乔、灌、草之间没有形成自然过渡,没有

形成稳定的植物群落。
(3)后期养护管理不足。俗话说“三分种植,七

分养护”,从而可知养护管理的重要性。居住区绿化

管理涉及面广量大,管理人员既要通晓专业知识,又
要具备业务监督和指导能力[5]。而由于缺乏有效的

保护管理措施,绿地经常成为被挤占的对象,如:建
存车棚、停车场等。以上种种不足促使一些居住区

内的绿地出现了一年绿、二年荒、三年光的现象。

2.发展趋势

近年来,随着社会经济的发展,人们对健康环境

的日益重视,传统的居住小区已经不再满足现代人

的生活需要,生态居住区受到关注。居住区绿化也

必然会注重生态效益,转向生态化。同时,由于城市

人口的不断增加,居住区内建筑占地面积和建筑高

度都将不断增加。未来居住区绿地将主要由高层楼

楼间绿地和集中绿地两种绿地形式组成。为了迎合

生态化的要求,居住区绿化需要采用多种绿化形式,
提高绿化率。在楼间绿地要做到精致细化,集中绿

地要做到丰富多样[6]。

  四、结 语

居住区绿化在城市绿地系统中的位置越来越重

要,研究和总结居住区绿化的相关问题,引起人们的

重视是必要的,也有利于解决居住区现存的问题与

不足。顺应居住区的发展趋势,将生态理念运用到

居住区绿化中去,提高养护管理水平,是相关专业人

员的努力方向。
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